Socorrismo y

Salvamento acuatico

Malaga

Curso presencial PICE / Garantia Juvenil

Programa integral de
. CUALIFICACION
DURACION Y EMPLEO

180 horas

@ INSCRIPCIONES
Céamara Comercio Malaga

{8 DIRIGIDO A
Aquellos Jovenes beneficiarios del Sistema Nacional de Garantia Juvenil, que buscan nuevas

oportunidades de trabajo y mejorar su nivel de empleabilidad.

OBJETIVOS

Obtener la titulacion y competencias para el desarrollo profesional de Socorrista Acuatico.
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'Y METODOLOGIA
- Las sesiones en el aula seran tedrico-practicas.

- Evaluacién parte tedrica y evaluacion parte practica.

€ PRECIO
Gratuito

] TITULACION OBTENIDA

Curso oficial homologado con titulacion acreditada por la RFESS
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Programa

Malaga

MODULO 0: FORMACION COMUN

EMPLEABILIDAD Y HABILIDADES SOCIALES
COMPETENCIAS DIGITALES
INGLES

SOCORRISMO Y SALVAMENTO ACUATICO
MODULO I: Teoria de Salvamento Acuatico.
MODULO II: Primeros Auxilios

MODULO llI: Anatomia y Fisiologia Humana
MODULO IV: Psicologia aplicada al Salvamento
MOUDLO V: Legislacion

FORMACION PRACTICA

Desfibrilacion Externa Semiautomatica (DESA) y RCP:

- Identificacidn de persona inconsciente, obstruccion de via aérea y parada cardiorrespiratoria.
- Alerta a Servicios de Emergencia.

- Aplicacién de técnicas de Reanimacién Cardiopulmonar Basica (RCP).

- Utilizacion segura de DESA.

PRUEBAS FISICAS EN PISCINA
100 m. Combinada con RCP Tiempo objetivo: 3:00 min.
75 m. Desplazamiento Terrestre con Material Tiempo objetivo: 1:25 min.
25 m. Buceo y Rastreo. Tiempo objetivo: 25 s.
50 m. Rescate Maniqui Tiempo objetivo: 1:30 min.
Prueba grupal rescate lesionado medular
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